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i *En caminatas por el Parque, lleve
consigo una bolsa de pldstico para recoger
toda la basura generada, especialmente
residuos de alimentos, envases y botellas
de plastico;

e Utilice siempre calzado adecuado,
planee su paseo de acuerdo a su condicién
S T fisica y no olvide el protector solar;
Rio do Boi * Evite apoyarse en la vegetacién durante
las caminatas, o poner las manos en grietas
y agujeros;
* Aprendaa disminuirla cantidad de basura,y
depositela unicamente en lugares adecuados.
Utilice los servicios sanitarios existentes;
- * Busque empresas asociadas a la ABETA -
‘% o con sistemas de gestién de seguridad %
3 certificados. Busque guias de ecoturismo 3
y turismo de aventura con experiencia en
las actividades;
* Para més informaciones sobre turismo de
aventura y ecoturismo en Brasil, acceda a la
Ficha Técnica Interior del Cinion Itaimbezinko pagina web www.viagem-natureza.com.br.
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